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INTRODUCAO

Reacdes Adversas a Medicamentos (RAM), segundo
OMS (2002), é qualquer resposta prejudicial ou
indesejdvel e ndo intencional que ocorre com
medicamentos em doses normalmente utilizadas no
homem para profilaxia, diagnéstico, tratamento de
doenca ou para modificagdo de fungdes fisioldgicas.
Cerca de 4% das internagdes hospitalares nos EUA sdao
decorrentes de RAM e 57% nao sdo detectadas na
admissdo. Ainda, 32 a 69% sao previsiveis (Public
Citizen’s Health Research Group, 2018). No Brasil, em
pacientes hospitalares a incidéncia de 25,9% de RAM
em 2000, sendo 80% causadas durante a internagao
(CAMARGO, 2005). Como alternativa a
farmacovigilancia consiste em atividades relativas a
detecgdo, avaliagdo, compreensao e prevengao de
efeitos adversos ou quaisquer outros possiveis
problemas relacionados a medicamentos,
hemoterapicos, produtos bioldgicos, produtos para a
saude, vacinas entre outros (OMS 2005).

RESULTADOS

OBIJETIVOS

As informacgdes do fabricante e banco de dados com o
Micromedex relatam que as infusdes de Natalizumabe
podem ocasionar Rash Cutaneo, artralgia com
incidéncia de 12% e 19%, respectivamente. Além de
hipersensibilidade em até 5% das infusGes em
pacientes com esclerose multipla.

Segundo a equipe assistencial a paciente apresentou
durante as infusdes rash cutaneo, urticaria, edema de
face e em casa continuou com edema e artralgia.
Como contencao foi prescrito hidrocortisona
endovenosa, dipirona e anti-histaminico endovenoso,
na primeira infusdo e segunda infusdo. O servico de
farmacovigilancia contatou a médica assistente para
discutir o caso. Definiu-se como conduta promover
uma dessensibilizagcdo da paciente com corticoide oral
por 5 dias antes da infusdo e no dia da infusdo realizar
pré-medicacao com corticoide e anti-histaminico
injetdvel. Apds esse tratamento preventivo as novas
infusGes ocorreram sem intercorréncia, aumentando a
seguranca no uso de medicamentos e diminuicao dos
custos com contencao dos efeitos adversos.

Relatar a experiéncia vivenciada durante o processo de
investigacdo de uma notificacdo de Reacdo Adversa a
Medicamento e seus resultados.

CONCLUSAO

METODO

Notificacdo de Reacdo Adversa a Medicamento no
VIGHOSP, de um medicamento bioldgico e seus
desdobramentos recebida no ano de 2018 pelo setor
de farmacovigilancia de um Hospital Universitario do
estado do Espirito Santo. Estudo descritivo, tipo relato
de experiéncia das tratativas realizadas e dos
resultados organizacionais para o hospital. Utilizou-se
analise dos relatdrios e pareceres da notificacdo.

A dessensibilizagdao é uma alternativa eficiente para
pacientes que apresentam reac¢des adversas a
medicamentos bioldgicos. A cultura de seguranca do
paciente foi aprimorada, promovendo uma melhor
comunicagdo entre os setores e o servigo de
farmacovigilancia.
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RESULTADOS

A notificagdo codificada sob o numero 101.161
apresentou como reclamacao: paciente M.B.S.B., 36
anos, feminino, casada. Diagnostico Esclerose Multipla
iniciou tratamento com Natalizumabe, apresentou
reacOes nas primeiras infusdes.
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Orgulho em promover a seguranca do paciente.




